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Prefácio

O Hospital das Clínicas (HC) me parecia um templo quando, estudante, co-
mecei a frequentá-lo durante o quarto ano da Faculdade de Medicina da Univer-
sidade de São Paulo (USP). No prédio inicial do HC, agora chamado de Institu-
to Central, a nossa Segunda Clínica Médica, embora materialmente desfigurada, 
nunca poderá ser esquecida; lá passei os melhores anos da vida universitária. 
Saudade daqueles que se foram – meus superiores e, sobretudo, diletos amigos: 
Bernardino Tranchesi, Ennio Barbato e professor Luiz V. Décourt –; ainda sonho 
que trabalharíamos juntos. Nunca voltei ao sexto andar do HC, pois não desejaria 
encontrar vestígios daquela época feliz e, se por acaso encontrasse, não seriam 
tão vivos como os que ainda conservo na memória. 

Mas, em fins dos anos de 1970, implantou-se uma equipe especial de Geria-
tria, anexa ao Serviço de Propedêutica da Segunda Clínica Médica do HC, no 
sexto andar da ala centro, graças ao incentivo constante do professor emérito 
Antonio Carlos Pacheco e Silva e ao suporte de diversas disciplinas correlatas. 
Dessa forma, a nova equipe exibia característica interdisciplinar.

Outrossim, em 1982, com o inestimável auxílio do colega doutor Antonio 
Salim Curiati, secretário de Estado da Promoção Social, que incorporou os trâ-
mites políticos ao governo estadual, obteve-se institucionalização definitiva do 
Serviço de Geriatria do HC e da Seção de CardioGeriatria do Instituto do Cora-
ção (InCor).
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Assim, a Geriatria, como disciplina da Faculdade de Medicina da USP, foi 
devidamente reconhecida tendo um titular concursado – professor Wilson Ja-
cob Filho –, hoje líder da especialidade em nosso meio.

Por fim, ao decorrer dos anos, a experiência obtida em Cardiologia Geriá-
trica afigura-se, aos autores, estímulo a esta publicação que tenho a satisfação 
de prefaciar.

Luis Gastão Costa Carvalho de Serro-Azul
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